
笑会による腹話術 

  

 

 

場所 

～広げよう交流の輪 深めよう地域の絆～ 

実施主体：加古川西公民館エリアささえあい協議会 

【問合先】 加古川市社会福祉協議会 生活支援コーディネーター 

TEL079-424-4318 

ささえあい協議会では、高齢者の介護予防のために、かこにし健幸ウォーキングを開催 

しています。今回はチェックポイントを利用した交流イベントを企画しており、住民同士が 

ふれあう機会づくりを設けました。地域のみなさんと顔を合わせ、わいわいおしゃべりを 

楽しみながら、交流の輪を広げていきましょう。 

   

         

～米田町のみなさんへ～ 

 

みんなで歩いて参加しよう!! 

笑会による手作り人形 

でのパフォーマンス‼ 

 

子ど
も達の合唱

川西こども園の園児に

よるかわいい歌声を披露 

 

交流会

参加者同士で世間話や 

意見交換をして楽しみ 

ましょう 

腹話術

笑会による手作り人形 

でのパフォーマンス‼ 

 

日  時 令和 6 年 1 月 19 日（金）  

13：00～15：00 
雨天 
決行 米田会館 

米田町住民  

場  所 

対象者 

参加 
無料 



日 時  1/27、 2/24、 3/23、 4/27、 5/25

（毎月第4土曜日） 9：00～

場 所    神吉八幡神社 社務所

対象者 西神吉町にお住いの方

神吉八幡神社

ふれあい交流会

地域のみなさんと顔を合わせ、

わいわいおしゃべりを楽しみながら、

交流の輪を広げていきましょう。

主 催： 加古川西公民館エリアささえあい協議会

【事務局】 加古川市社会福祉協議会 生活支援コーディネーター

TEL079-424-4318

参加
無料

TEL.079-432-5547

内容

● 宮司さんによる講話

●   交流会（お茶・ケーキ付）
   ※10名限定（神吉八幡神社へ事前予約必要）

3日前までに電話で申し込んで下さい

申込先： 神吉八幡神社

ささえあい協議会では、高齢者の介護予防のために、かこにし健幸ウォーキングを開催

しています。今回はチェックポイントを利用した交流イベントを企画しており、住民同士がふれ

あう機会づくりを設けました。



～広げよう交流の輪 深めよう地域の絆～

日時
令和6年3月31日（日） 12:00～14:00
※雨天の場合4月7日（日）

場所 加古川ウェルネスパーク第3駐車場
※天下原毘沙門天駐車場テント内でぜんざいを振舞っています

対象者 東神吉町にお住いの方

内容

主催：加古川西公民館エリアささえあい協議会

【事務局】 加古川市社会福祉協議会 

生活支援コーディネーター

 TEL079-424-4318

花見で楽しもう
ささえあい協議会では、高齢者の介護予防のために、ウォーキング

スタンプラリー「かこにし健幸ウォーキング」を開催しています。今回

はチェックポイントの1つであるウェルネスパークを利用した交流イ

ベントを企画しており、住民同士がふれあう機会づくりを設けました。

＊かこにし健幸ウォーキングの詳しい情報はこちらをご覧ください。

参加者にぜんざいプレゼント（100食限定）
粗品としてコーすけグッズプレゼント
※コーすけグッズはコープこうべからの提供品です。

加古川ウェルネスパーク

平荘湖

天下原毘沙門天
駐車場

第3駐車場



～広げよう交流の輪 深めよう地域の絆～

参加
無料

西神吉町

ふれあい交流会

主催：加古川西公民館エリアささえあい協議会

【事務局】 加古川市社会福祉協議会 生活支援コーディネーター

TEL079-424-4318

ささえあい協議会では、高齢者の介護予防のために、かこにし健幸ウォーキングを

開催しています。今回はチェックポイントを利用した交流イベントを企画しており、

住民同士がふれあう機会づくりを設けました。

令和6年4月24日（水）
13：30～ ＜雨天決行＞

【日 時】

【対象者】かこにし健幸ウォーキングの参加者
※申込不要 現地へ直接お越しください

イベント内容

子ども達の合唱 ドッグセラピー 介護・薬相談

西神吉認定こども園の

園児によるかわいい

歌声を披露します

犬とのふれあいにより心の

安らぎや意欲を引き出します

まんてん加古川、つつじ薬局

大国店の方が、高齢者の日常

生活の相談にのってくれます

正岸寺前（元宝国保育園跡）【会 場】
※駐車場がないため、お車でのご来場はご遠慮ください

＜13:40～14:10＞ ＜14:10～15:30＞ ＜14:10～15:30＞



参加

無料

第1部 第2部 第3部

正しい治療法の

基礎知識

パートナーに対する

メンタルケア

参加者による

お悩み相談会
［14：40～16:00］［13：00～14:30］

アスクルクリニック理事長
鈴木 健太

メンタルヘルスカウンセラー
鈴木 健太

～広げよう交流の輪 深めよう地域の絆～

主催：加古川西公民館エリアささえあい協議会

【事務局】 加古川市社会福祉協議会 生活支援コーディネーター

TEL079-424-4318

ふれあい交流会
東神吉町

東神吉会館【会 場】

令和6年5月13日（月）
10:00～12:00（雨天決行）

【日 時】

【対象者】かこにし健幸ウォーキングの参加者

※申込不要 現地へ直接お越しください

ささえあい協議会では、高齢者の介護予防のために、かこにし健幸ウォーキングを開催

しています。今回はチェックポイントを利用した交流イベントを企画しており、住民同士が

ふれあう機会づくりを設けました。

東神吉こども園の
園児による

かわいい歌声を披露

マジック披露 交流会こども達の合唱

ボランティアグループ
加古川西マジッククラブに
よる手品で会館に笑いを

参加者同士で世間話や
意見交換をして楽しみ

ましょう
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