
レクリエーションボランティア　福祉施設、ふれあいサロンなどでレクの披露

グループ名 会 員 数 活　動　内　容 活　動　可　能　日

8 ハ ー モ ニ カ 演 奏 １人
福祉施設、ふれあいサロン等でハーモニカ演奏を披露。
歌詞カードも配布し合唱。

依 頼 に 応 じ て 随 時

7 ヴ ォ イ ス 心 音
シンネ 8人 福祉施設を中心に歌や踊りを披露。

水曜日・木曜日
土曜日

6 ク ス ク ス 5人
主にハーモニカ、キーボードを使って演奏会を実施。作成した
歌詞カードを見ながら合唱。

依 頼 に 応 じ て 随 時

5 ブ ー ケ と ぼ う し 4人 なつメロコーラスを福祉施設やふれあいサロンで合唱。 依 頼 に 応 じ て 随 時

4
ひ お か
ハ ー モ ニ カ ク ラ ブ

10人 福祉施設、ふれあいサロンでハーモニカを披露。
月曜日・土曜日・日
曜日（水曜日は応相
談）

1 別 府 マ ジ ッ ク ク ラ ブ 11人
社会福祉施設、老人会、子ども会、町内会などの依頼に対し
て、マジックショー、マジック学習会を実施。

依 頼 に 応 じ て 随 時

32グループ

3 あ さ が お 会 1０人 傘踊り、銭太鼓、イスラエル民謡など。 依 頼 に 応 じ て 随 時

2 伝 承 あ そ び 倶 楽 部 5人
わらべうたあそび（あんたがたどこさなど）、けん玉、お手
玉、あやとり、まりつき、ゴムとび、コマ回し、簡単将棋遊び
などの体験。＊交通費・謝金が必要＊

依 頼 に 応 じ て 随 時



グループ名 会 員 数 活　動　内　容 活　動　可　能　日

16 加古川マジッククラブ 12人
子どもから高齢者まで楽しいマジック、いつでも、どこでも披
露。（R5.4から代表者森本氏から多田氏に替わる）

依 頼 に 応 じ て 随 時

15 リ ト ル by リ ト ル 2人
ギターと二胡の楽器演奏を福祉施設などで披露。
年3回かこむでも演奏しています。

依 頼 に 応 じ て 随 時

14 尺 八 演 奏 1人 いきいきサロンや包括支援センターにも登録している。
水曜日、木曜日、土
曜 日 に 活 動 可 能

13
加古川西マジッククラ

ブ
1０人

高齢者施設、ふれあいサロン、こども園、病院等でマジックを
披露。

依 頼 に 応 じ て 随 時

12 腹 話 術 「 笑 会 」
「ショウカイ」 7人

月3回程度、加古川市内、近隣市町等のふれあいサロン、特別
養護老人ホームやデイサービスセンターに訪問し、腹話術を披
露。

依 頼 に 応 じ て 随 時

11 文 字 ア ー ト ( 書 道 ) 1人
依頼側で用意した筆、半紙、墨汁等を使用し、文字アートを作
成。持参する着物生地をあしらい高齢者施設などで披露。＊利
用者にて材料費負担必要＊

依 頼 に 応 じ て 随 時
第 4 金 曜 日 を 除 く
第 1 土 曜 日 を 除 く

10
紙 芝 居
「 ど ん ぐ り こ 」

1人
子どもから大人まで楽しめる紙芝居を幅広く用意しており昔
話、童話など内容は相談可能。1本20分から45分。45分の場
合は手遊びなども披露。

依 頼 に 応 じ て 随 時

9 サ ン ヒ ル オ カ リ ー ナ ７人 高齢者施設、障がい者施設、病院でオカリナ披露。
依 頼 に 応 じ て 随 時
原 則 水 曜 日



グループ名 会 員 数 活　動　内　容 活　動　可　能　日

24 ギ タ ー 演 奏 1人
懐かしの曲から自作の曲まで、ギターで演奏しています。
皆さん一緒に楽しみましょう。

依 頼 に 応 じ て 随 時

23 pot-pourri( ポ プ リ ) 5人
朗読を中心に紙芝居・絵本・童話など、語ったり、歌ったり、
演じたり、楽しいパフォーマンスを目指しています。

依 頼 に 応 じ て 随 時

22 クラフト あかいやね 1人
クラフトバンドの制作を利用者の方や参加者の方と一緒にして
います。＊材料費負担必要＊

依 頼 に 応 じ て 随 時

21 ヨ ー ヨ ー お 手 玉 協 会 3人
ヨーヨーお手玉を使い、様々な技を披露。子どもから大人、高
齢者までヨーヨーお手玉の体験。

依 頼 に 応 じ て 随 時

20 三 重 音
ミ シ オ ン 1０人

老人ホーム、いきいきサロン、百歳体操など大正琴、ハンドベ
ルの演奏を披露。

依 頼 に 応 じ て 随 時

19
ハ ワ イ ア ン バ ン ド
「 メ レ ア ロ ハ 」

５人
ウクレレ、スチールギター、ベース、ギター、ボーカルによる
フラダンスのバックバンドを演奏。洋楽をメインに70～80年
代の歌謡曲、ハワイアンの曲を披露。

依 頼 に 応 じ て 随 時

18 ト レ モ ロ カ ッ コ ー 2～4人
高齢者施設などでハーモニカ4重奏を披露。演奏は1時間程
度。（歌詞カード等は依頼者側で準備）

依 頼 に 応 じ て 随 時

17 野 口 マ ジ ッ ク ク ラ ブ 8人 老人会、介護福祉施設、児童クラブでのボランティア活動。 依 頼 に 応 じ て 随 時



グループ名 会 員 数 活　動　内　容 活　動　可　能　日

32 ギ タ ー 演 奏 1人
ギターで歌謡曲など懐かしい曲を、高齢者対象に演奏していま
す。一緒歌ってに楽しみましょう。

依 頼 に 応 じ て 随 時
（ 週 末 希 望 ）

31 ギ タ ー 演 奏 1人
懐メロから最近の曲まで歌と演奏ができます。ゲームコーナー
もあります！一緒に楽しみましょう！

依 頼 に 応 じ て 随 時
（ 週 末 希 望 ）

30 オカリナ「たんぽぽ」 2人
依頼に応じて高齢者施設等でオカリナ演奏を披露しています。
皆さん一緒に歌って楽しみましょう。

依 頼 に 応 じ て 随 時

29
大 正 琴 演 奏
（ キ ー ボ ー ド 演 奏 ）

1人
大正琴教室で指導しております。演歌を中心に希望曲があれば
演奏しております。一緒に楽しみましょう。

依 頼 に 応 じ て 随 時

28 歌唱彩「ギタリーナ」 2人
児童や高齢者対象に演奏しています。オカリナとギター演奏で
皆様一緒に歌って楽しみましょう。

依 頼 に 応 じ て 随 時

27 大 正 琴 演 奏 1人
高齢者施設やふれあいサロンで懐かし曲を大正琴で演奏してい
ます。皆さん一緒に歌って楽しみましょう。

依 頼 に 応 じ て 随 時

26 shin教室（シャイン） 5人
マリンバ演奏・歌・手あそびなど行っています。
※対象に応じて曲目の変更可能。

依 頼 に 応 じ て 随 時
（ 週 末 希 望 ）

25
て ぃ ん が ー ら
（ 天 の 川 ）

2人
三線やキーボードなどで懐かしい曲を、高齢者対象に演奏して
います。一緒歌ってに楽しみましょう。

依 頼 に 応 じ て 随 時


