
加古川市内のこども食堂

名　称 開催場所 開催日時 料金 問い合わせ先 定員 ひとこと

1 みんなのカレー食堂
加古川町寺家町25-2
基地lab(基地ラボ)

月１回 17時～19時
大学生まで　無料
大人　　　　３００円

070-8490-6203　　担当：岩﨑
インスタグラム
@pakupakumarche11.3 
@kako_re_birth 
@mite.masyan

50人

おとなもこどももどなたでも。　　　　　
いろいろな立場の方が集まって繋がること
で地域での役割が生まれると思うんです。
そんなコミュニティ食堂が『みんなのカ
レー食堂』です。

2 ふふるこども食堂
加古川町寺家町27-2
マイスタ加古川

月１回（第1日曜日）
中学生まで　無料
大人　　　　３００円

 　
　　
　
ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ @fufuru.kakogawa
・問い合わせ
公式LINE　@994eqsyr

50人
子どもとママ・高齢者もひとりでも♪
「ここに来たらホッとするなぁ」の
あったかい体験型ごはんの場

3 地域ニコニコ食堂
加古川町南備後108-2
楠木平集会所

月１回（不定期）
18歳未満まで 無料
大人　　　　２００円

080-4489-0734    担当：井口
公式LINE @959zliuf
ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ @niconico.omusubi.yui

20人

キッチンカーで初の試みとなります！敷地
内に駐車し、調理します。キッチンカーに
触れる機会がない方もぜひお越しいただけ
ると嬉しいです♪温かいおむすびと具沢山
豚汁と共に、公民館の中で地域の方々と楽
しい時間を過ごしましょう(^▽^)

4 なないろ子供食堂
加古川町大野823
加古川バプテスト教会　
チャペル棟

月１回（第1土曜日）
16時～受付(お楽しみプログラム)
17時～夕食タイム　18時受付終了

高校生まで　無料
大人　　　　５００円

・情報発信
facebook　@nanairo2022
・問い合わせ
公式LINE　@259xpris

80人
大家族のような馴染みやすい場所、地域の
みんなが関わる子供食堂を目指していま
す。

5
コミュニティ食堂
よっといで～

加古川町中津560-1
加古川コープのつどい場
「かっこ」

月１回（第3土曜日）
10時00分～12時30分(予約優先)　
持ち物：ｴﾌﾟﾛﾝ,三角巾,ﾏｽｸ

小学生以下　１００円
大人（中学生以上）
３００円

079-456-3206
加古川ｺｰﾌﾟのつどい場「かっこ」
平日（9時～15時）

20人
つどい場で一緒に作って食べましょう！予
約して頂ければ助かりますが、ふらっと立
ち寄って来て、見て下さいませ。

6 オクレプラス
加古川町河原432-14
オクレ＋

月１回（第2もしくは第4土曜日）
10時～14時

こども　　　　 無料
大人　　　　　 無料

079-440-1940　　　担当：田中 15人
別日にミニ縁日（無料）もしておりますの
で是非、お誘いあわせの上お越しください

7 ピッパラ食堂
加古川町平野141-1
ピッパラ文庫2階

月１回（第4土曜日）　　　  　　
17時～19時

高校生まで　無料
大人（高齢者まで）
３００円

079-422-2153　　担当：酒見 50人

図書館があるので文庫活動とそれを通じて
の「お楽しみ」があります。子供たちと大
人が一緒に調理して、みんなで「つくっ
て」、みんなで「食べよう」という会で
す。

8 ドレミこども食堂
野口町良野16-1
ﾄﾞﾚﾐﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ加古
川中央

月１回（第2火曜日）
17時～19時

高校生まで  無料
大人　　　　５００円
※大人のみの参加はご遠
慮いただいています。

079-430-0142    担当：矢野
http://doleme.net/
・情報発信
ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ @doleme.123

15～20人
ドレミ食堂であたたかいご飯を食べたり宿
題をして、こどもたちの笑顔がつながる場
所を目指しています。

9 はりま福福
プクプク

食堂

野口町長砂95-2
リバティかこがわ1F
※駐車場あります

月１回
(土.日.祝日 各月によって変更)　
11時～16時(予定)

18歳未満まで 無料
大人　　　　２００円

079-421-7156    担当：福井
seiryoen@bb.banban.jp
http://www.seiryoen.or.jp
・情報発信
ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ @seiryouen_official

20人

地域の人がゆるやかにつながる。「居場
所」となることを目指しています。親子で
参加でき、ふれあいの時間となる場所づく
り、こどもの居場所づくり、色々な相談が
できる空間にしたいと思います。

10 ここすぺーす食堂
平岡町新在家1丁目251-6 
東加古川コープの
つどい場「虹」

月１回（第2火曜日）
17時～なくなるまで

高校生まで　無料
大人　　　　５００円

090-8538-3390   担当：川守
公式LINE　@593ixvhf
ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ  @cocospace.k

50人
手作りお弁当で、おなかいっぱいになって
ね♡おかしのプレゼントもあるよ♡

11
総合文化センター
こども食堂～むすび
～

平岡町新在家1224-7
レストラン むすび

月１回（第3木曜日）
18時～19時30分

18歳未満まで 無料
大人　　　　３００円

加古川総合文化センター
079-425-5300　 　担当：松尾

30人

兵庫大学栄養ﾏﾈｰｼﾞﾒﾝﾄ学科のメニュｰ作
成、お手伝いも頂きレストラン～むすび～
(ｱｻﾋ物産株式会社)のスタッフがおいしい
料理を作ります。食後に楽しむゲームも用
意！楽しい時間を過ごしましょう。

12 にっこにこ子供食堂
尾上町長田526-47
にっこにこ弁当

月１回（不定期）
高校生まで　無料
大人　　　　３００円

079-490-2502　　担当：神吉
・情報発信
facebook: @white_space2525
X: @white_space70
ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ @white_space2525

50人
地域の貢献を目指しています。
子供の笑顔のあふれる場所づくり。

13 メルシーこども食堂 尾上町池田675
月１回（第4火曜日）
17時～19時

高校生まで　無料
大人　　　　３００円

080-2441-0523   担当：大道 10人
皆が楽しく会話ができる様な場所にしたい
と思っています！！

14 源べえこども食堂
尾上町安田500-1
海と大地の旨いもん 源べえ

月１回（不定期週の日曜日）
12時～14時

中学生まで  無料
大人　　　　３００円

079-427-8777　　担当：椿野 30人
お店の味をお店で味わっていただき、食を
通して地域の皆さまの憩いの場となれるよ
う、笑顔溢れる空間にしていきます。

15 ゆるり屋こども食堂 別府町新野辺574-149
月１回（毎月最終日曜日）
11時～14時
(食後16時までフリー時間)

中学生まで　無料
大人　　　　３００円

ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ @kouryuu_yururia 
yururiya-est.2023@ymail.ne.jp 
公式LINE@030qmuaj
担当：岡

20人～　　
30人

年代問わず交流することで横の繋がりを大
切にしていきましょう★みんなで楽しく食
事をし、楽しい時間を過ごせることや目の
前の当たり前に感謝の気持ちを一緒に表現
しましょう♪

16

ロバの耳・スキップ　
※現在新規の方の募
集は停止させていた
だいています。

別府町中島町23-1
マンマ・エーミー

月１回（第4金曜日）17時～19時　
（ﾏﾝﾏ･ｴｰﾐｰ子供無料ﾃﾞｰ）
※受け渡し後、中別府公会堂も開
放していますので自由にこども達
が利用いただけます。

高校生まで　無料 090-3616-5319
担当：切原

50人

諸般の事情により、こども：弁当50食（無
料）限定とさせていただいておりますの
で、お受けできない場合がございます。悪
しからずご了承願います。

17
こども食堂レイン
ボー

別府町本町2丁目63
別府町民会館

月１回（第3日曜日）11時～13時
※会館の利用状況により変動あり

高校生まで　無料
大人　　　　３００円

090-4491-7929
担当：山﨑

50人

地域に密着し、さまざまな方に楽しい時間
や温かいご飯を提供できるように頑張りま
す。ワイワイみんなで一緒にご飯を食べま
しょう！

18
ＨＥＲＯＥＳ
こども食堂

八幡町宗佐1103-1
レストランHEROES

月２回（第2、4木曜日）
18時～21時

中学生まで　無料
大人　　　  ５００円

・情報発信
facebook:Heroesこども食堂
・問い合わせ
079-451-7636 （店)
090-3461-5741（白矢)ｼﾗﾔ

50人

気楽に楽しく皆でご飯を食べましょう(^^)　
信頼関係＝話しやすさを大事に。　　　　　
無駄な命は1コもない！皆1つ1つの才能の
塊。



加古川市内のこども食堂

19 やはた食堂
上荘町国包498
加古川北防災ふれあいセ
ンター

月１回（第3土曜日）
15時～18時

18歳未満まで 無料
大人　　　　３００円

ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ @yahata_kitchen 
yahata.kitchen2024@gmail.com
担当：西村

50人

やはた食堂は誰でも立ち寄ることのできる
居場所であり憩いの場です。温かい食事と
イベントを通じて多世代が交流し子どもや
シニア世代の孤食や欠食を減らし世代を超
えて助け支えあう地域の構築と次世代のボ
ランティアの育成を目的としています

20
ぽかぽか和楽
～わらく～食堂

志方町細工所129
古民家レストランEN

月１回（不定期）
16時～18時

中学生まで　無料
大人　　　　３００円

080-5337-5575   担当：田中
公式LINE　@084kglue
インスタグラム 　
@pokapoka.w.shokudou

50人

心も身体も温まり、笑顔あふれる居場所作
り「ここに来るとほっとする」「楽しい時
間が過ごせる」と思えるような居場所作り
を目指しています。

令和7年6月2日現在　

加古川市ホームページ掲載中　

・会場の都合により、急遽休止したり開催日時を変更する場合があります。事前にこども食堂にお問い合わせください。

・こども食堂は、ボランティアを中心として活動している自主グループです。



加古川市内のこどもの居場所

名　称 開催場所 開催日時 料金 問い合わせ先 定員 ひとこと

1 ブレス 平岡町二俣223-1
月１回（第2水曜日）
9時30分～16時30分
※出入り自由

小学生・中学生１００円
大人　　　　　２００円
※昼食・おやつ代として

090-3841-6017
担当：藤田
Email：purisukira54@yahoo.jp

10人
各種ボードゲーム・本あります。
箱庭の道具もあるので自由に使えます。

2
志方ジュニアバンド
（ＳＪＢ）

志方町東中200-5
加古川市立しろやま農業
研修センター

月２回（不定期週 日曜日）
10時00分～11時30分

こども（月額）５００円
※場所使用料として

090-5252-0450
担当：出口
Email：kyoeri4123@icloud.com

20人
金管楽器の練習をしながら音楽に親しみ、
他団体との交流や演奏会に参加しながら、
人との交流に親しんでいます。

3 コミュニテイタイム
志方町東中200-5
加古川市立しろやま農業
研修センター

月複数回（不定期週 日曜日）
9時00分～10時00分

こども（月額）５００円
※場所使用料として

090-5254-7031
担当：岡田
Email：
yotchancaffe@yahoo.co.jp

20人

子供達の自主学習支援、小学校の先生・高
校の先生のボランティア協力があり、子供
達がリラックスして過ごせる場所を提供で
きるよう、頑張っています。

4
コミュニティカフェ

ふらっと
平岡町中野10番地
駄菓子屋いと

月２回（不定期）
平日昼の会（11時～15時）
夜の会（19時～21時）

こども　　　　 無料
大人　　　　　２００円

ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ @FLAT_FRATTO -

子どもの不登校や行きしぶりで悩まれてい
ませんか？いつでも安心して相談出来る
ほっとする居場所ふらっとで息抜きをしま
しょう♪どんな方でも参加できます。子ど
ものみの参加もOK！

令和7年5月2日現在　・会場の都合により、急遽休止したり開催日時を変更する場合があります。事前に各団体にお問い合わせください。

・こどもの居場所は、ボランティアを中心として活動している自主グループです。


