
レクリエーションボランティア　福祉施設、ふれあいサロンなどでレクの披露

グループ名 会 員 数 活　動　内　容 活　動　可　能　日

10 文 字 ア ー ト ( 書 道 ) 1人

【参加型】半紙に文字を書き、そこに着物生地を自由に張り付ける文
字アート制作を実施。
※利用者にて筆・半紙など材料費負担必要、公共交通機関で行ける場
所に限る

依 頼 に 応 じ て 随 時
（ 金 曜 日 を 除 く ）

9
紙 芝 居
「 ど ん ぐ り こ 」

1人
福祉施設やサロンで、紙芝居を披露。
※1本20分から45分。45分の場合は手遊びなども披露。

依 頼 に 応 じ て 随 時
（ 土 曜 日 除 く ）

8 サ ン ヒ ル オ カ リ ー ナ 7人 福祉施設やサロンで、懐メロなどオカリナ演奏を披露。
依 頼 に 応 じ て 随 時
原 則 水 曜 日

7 ハ ー モ ニ カ 演 奏 1人
福祉施設やサロンで、ハーモニカ演奏を披露。
※公共交通機関で行ける場所に限る

依 頼 に 応 じ て 随 時

6 ヴ ォ イ ス 心 音
シンネ 5人 福祉施設やサロンで、歌や踊りを披露。

水 曜 日 ・ 木 曜 日
土 曜 日

5 ク ス ・ ク ス 5人
福祉施設やサロンで、唱歌などハーモニカとキーボードの演奏を披
露。

依 頼 に 応 じ て 随 時

4 ブ ー ケ と ぼ う し 4人 福祉施設やサロンで、懐メロなどコーラスを披露。
依頼に応じて随時
（日曜日は除く）

1 別 府 マ ジ ッ ク ク ラ ブ 8人 福祉施設や地域などで、マジックショー、マジック学習会を実施。 依 頼 に 応 じ て 随 時

30グループ

3 あ さ が お 会 11人
【参加型】サロンなどで、傘踊り・銭太鼓・リズム体操・イスラエル
民謡などを実施。

依 頼 に 応 じ て 随 時
(水・土曜日は除く )

2 伝 承 あ そ び 倶 楽 部 11人
【参加型】サロンなどで、わらべうたあそび・昔あそび（けん玉・お
手玉など）体験を実施。
※交通費・謝金が必要

依 頼 に 応 じ て 随 時
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グループ名 会 員 数 活　動　内　容 活　動　可　能　日

20 ヨーヨーお手玉普及協会 3人 【参加型】福祉施設やサロンで、ヨーヨーお手玉の体験を実施。 依 頼 に 応 じ て 随 時

19 三 重 音
ミ シ オ ン 10人 福祉施設やサロンで、懐メロなど大正琴演奏を披露。 依 頼 に 応 じ て 随 時

18
ハ ワ イ ア ン バ ン ド
「 メ レ ア ロ ハ 」

6人
福祉施設やサロンで、ハワイアンソング・懐メロなどバンド演奏を披
露。

依 頼 に 応 じ て 随 時

17 ト レ モ ロ カ ッ コ ー 2～4人 福祉施設やサロンで、懐メロなどハーモニカ演奏を披露。 依 頼 に 応 じ て 随 時

16 野 口 マ ジ ッ ク ク ラ ブ 6人 福祉施設やサロンで、マジックショーを披露。 依 頼 に 応 じ て 随 時

15 加 古 川 マ ジ ッ ク ク ラ ブ 14人 福祉施設やサロンで、マジックショーを披露。 依 頼 に 応 じ て 随 時

14 リ ト ル by リ ト ル 2人 福祉施設やサロンで、懐メロなどギターと二胡の演奏を披露。 依 頼 に 応 じ て 随 時

13 尺 八 演 奏 1人 福祉施設やサロンで、歌謡曲など尺八演奏を披露。
水曜日、木曜日、金
曜日、土曜日に活動
可 能

12 加古川西マジッククラブ 9人 福祉施設やサロンで、マジックショーを披露。 依 頼 に 応 じ て 随 時

11 腹 話 術 「 笑 会 」
「 シ ョウカイ 」 7人 福祉施設やサロンで、腹話術などのパフォーマンスを披露。 依 頼 に 応 じ て 随 時



グループ名 会 員 数 活　動　内　容 活　動　可　能　日

30 ギ タ ー 演 奏 1人 福祉施設やサロンで、懐メロなどギター演奏を披露。
依 頼 に 応 じ て 随 時
（ 週 末 希 望 ）

29 ギ タ ー 演 奏 1人 福祉施設やサロンで、Ｊ－ＰＯＰなどギター演奏を披露。
依 頼 に 応 じ て 随 時
（ 週 末 希 望 ）

28 オ カ リ ナ 「 た ん ぽ ぽ 」 2人 福祉施設やサロンで、懐メロなどオカリナ演奏を披露。 依 頼 に 応 じ て 随 時

27 大 正 琴 演 奏 1人 福祉施設やサロンで、歌謡曲など大正琴演奏を披露。 依 頼 に 応 じ て 随 時

24
て ぃ ん が ー ら
（ 天 の 川 ）

2人 福祉施設やサロンで、沖縄の曲など三線とキーボード演奏を披露。
依 頼 に 応 じ て 随 時
(月・火曜日は除く )

26 歌 唱 彩 「 ギ タ リ ー ナ 」 2人 福祉施設やサロンで、懐メロなどオカリナとギター演奏を披露。 依 頼 に 応 じ て 随 時

25 shine 教室（シ ャイ ン） 5人 福祉施設やサロンで、希望の曲でマリンバ演奏などを披露。
依 頼 に 応 じ て 随 時
（ 週 末 希 望 ）

23 ゴ ー ル デ ン タ イ ム ズ 2人
福祉施設やサロンで、懐メロや自然を感じる曲などオカリナとギター
演奏を披露。

依 頼 に 応 じ て 随 時

22 pot-pourri( ポ プ リ ) 10人 福祉施設やサロンで、朗読劇や歌レクなどパフォーマンスを披露。 依 頼 に 応 じ て 随 時

21 ク ラ フ ト あ か い や ね 1人
【参加型】福祉施設やサロンで、クラフトバンドの制作を実施。
※材料費が必要

依 頼 に 応 じ て 随 時
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