
 

「生活支援コーディネーター」 

 

 生活支援コーディネーターは、ささえあい協
議会を通じて、地域の困りごとを解決するため
多様な団体や人と人をつなぎ、住民同士がささ
えあって暮らせるまちづくりを進めます。 

加古川地区ささえあい協議会 
事務局：加古川市社会福祉協議会 

 生活支援コーディネーター 

         松本 

☏（079）424-4318 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

加古川地区ささえあい協議会では、誰もが安心して暮らし続けられる地域を目指し、地域住民、民間

事業所などが助け合いのしくみづくりについて協議しています。 

今回は、令和 6年度第 1回加古川地区ささえあい協議会の報告をします。 

 

 令和 6年 8月号 

 

Vol．12 

令和 6年度 第 1回加古川地区ささえあい協議会 

開催日：令和 6年 7月 19日  場所：総合福祉会館 

・医療機関や買い物する場所、企業が多い 

・各町内会の公民館でサロンや百歳体操をしている 

・公園でラジオ体操やグランドゴルフをしている 

テーマ：加古川地区の魅力を再発見してみよう 

今回は、上記のテーマでグループワークを実施し、以下のような意見が出ました。 

 

・ゴミ出しに困っている人が多い 

・買い物や病院に行けない人がいる 

・住民同士のつながりが希薄化している 

これらの意見をもとに、加古川地区で取り組むべき課題を見出せるよう協議していきます。 

加古川地区の強み 加古川地区の弱み 

今後の方向性 

「ほほえみスペース」について 

・イベント会場まで来られない人や相談できない人をどうするか考えていきたい。 

・相談窓口「ほほえみスペース」は、相談に来てもらうだけではいけない。 

・つどい場「ほほえみスペース」が目指しているところや、今どの過程にあるのかが見えない。 

※「ほほえみスペース」とは・・・高齢者の不安や困りごとを解消するため、薬局など地域の民間事業所が協力しあって

開設している誰もが気軽に相談できる窓口です。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和 6年 8月号 

 

Vol．13 

日 時：令和 6年 3月 24日（日） 

場 所：CHIAKIほおずき加古川 

内 容：マクドナルドを楽しもう！ 

    「ほほえみスペース」の登録事業所紹介 

「ほほえみスペース」 

日 時：5月 19日(日)9：00～13：30 

場 所：ニッケつどい加古川 

方 法：ブース出店  

内 容：薬剤師体験 

     「ほほえみスペース」のチラシ配布 

ニッケ感謝祭での 
「ほほえみスペース」 

日 時：令和 6年 6月 30日（日） 

場 所：ニッケつどい加古川 

内 容：講演「これからの時代に役立つ相続のはなし」 

「ほほえみスペース」の登録事業所紹介 

    健康相談・血管年齢測定・認知症チェックコーナー 

第 2回 つどい場「ほほえみスペース」 

鳩里地区グランドゴルフ大会 
での「ほほえみスペース」 

加古川地区ささえあい協議会では、誰もが安心して暮らし続けられる地域を目指し、地域住民、民間

事業所などが助け合いのしくみづくりについて協議しています。 

 

※「ほほえみスペース」とは・・・高齢者の不安や困りごとを解消するため、薬局など

地域の民間事業所が協力して開設している誰もが気軽に相談できる窓口です。 

 

活動報告 

日 時：6月 2日(日)8：30～14：30 

場 所：鳩里小学校  

方 法：ブース出店  

内 容：キャラクターのうちわ作り 

       「ほほえみスペース」のチラシ配布 

 

第一生命保険㈱による講演 健康相談コーナー 血管年齢測定 認知症チェックコーナー 

第 1回 つどい場「ほほえみスペース」 
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ほほえみスペース 住所 電話 対応しやすい相談 

オスモ薬局 
加古川駅前店 

加古川町篠原町 70 

レーベン加古川 105 
079-451-9545 健康相談・薬の相談 

オスモ居宅介護支援事業所
加古川駅前 

加古川町篠原町 70 

レーベン加古川 105 
079-454-7522 介護保険 

小規模多機能じけまち 加古川町寺家町 57-1 079-423-1165 介護保険 

「ほほえみスペース」活動から見えてきたこと 

「ほほえみスペース」の新規登録事業所 

3つの事業所が新規加入しました。お困りのことがありましたら、気軽にご相談ください。 

 

ふりかえりで出た意見 
【良かった点】 

・薬剤師体験は、こどもたちに好評であり、高齢者も 2名参加した。 

・薬剤師体験をした高齢者の介護者から介護相談があった。 

・うちわ作りは子どもたちに人気があった。こどもが持っているうちわが高齢者の目に留まっていた。 

・つどい場に参加して、薬剤師が自宅訪問してくれることを初めて知った参加者がいた。 

・第 2 回つどい場「ほほえみスペース」では、メインとなるプログラムがあり、付随して各種相談コーナー

があるという全体の構成が良かった。 

【課題】 

・参加者が少なかったので、啓発の目的が果たせなかった。つどい場「ほほえみスペース」の内容や周

知方法を見直す必要がある。 

・薬剤師体験で精一杯となり、「ほほえみスペース」の説明ができていなかった。名前を知ってもらえて

も中身が伝えられなかった。 

・グランドゴルフ大会では、チラシ配布はあまりできなかった。 

・住民に相談窓口「ほほえみスペース」を分かりやすく伝える工夫が必要である。 

・登録事業所に「ほほえみスペース」の役割や目的がしっかり伝わっていない。 

【今後の方向性】 

「ほほえみスペース」が気軽に相談してもらえる場になるように、これらの課題に取り組んでいきます。 

▲「ほほえみスペース」の 

イメージキャラクター 
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